
ཟུར་བརྗོད།
འདུལ་
བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། རྣམ་འགྲེལ། བསྗོམས། འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། ༡ ཕར་ཕྱིན། ༢ རྣམ་འགྲེལ། ཐུན་བྗོད། ཆྗོས་འབྱུང་། རྱིག་གནས། བསྗོམས། ད་ལྗོའ་ིབསྗོམས། སྔ་ལྗོའ་ིབསྗོམས། ཁྗོན་བསྗོམས། གནས་རྱིམ།

ཨང་། རྩ་མཚན། གྲྭ་ཚང་། མཚན། 65 65 80 80 80 370 30 30 40 20 20 40 50 50 50 330 700 700 1400

1 2076 སྲེར་བྲེས། ཐབས་མཁས། 50.50 57.23 74.62 73.70 72.50 328.55 29.00 29.70 33.00 18.20 20.00 34.60 48.00 50.00 44.00 306.50 635.05 613.29 1248.34 དང་པྗོ།

2 2027 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་བསྟན་འཛནི། 40.10 51.03 72.96 63.50 66.40 293.99 28.00 29.80 32.00 19.60 19.50 38.95 42.00 49.50 39.50 298.85 592.84 565.16 1158.00 དང་པྗོ།

3 2135 སྲེར་སྨད། ཐུབ་བསྟན་དགྲེ་ལྲེགས། 50.50 51.08 74.61 64.00 71.50 311.69 25.70 29.65 23.00 17.70 18.50 36.75 37.00 49.50 33.00 270.80 582.49 570.11 1152.60 དང་པྗོ།

4 2047 བྗོ་གྱིང་། བསྟན་འཛནི་དྗོན་གྲུབ། 47.15 52.08 69.55 74.00 62.00 304.78 27.90 29.60 36.00 17.25 19.50 26.00 37.00 47.50 41.00 281.75 586.53 560.55 1147.08 དང་པྗོ།

5 2093 ཤར་རྩྲེ། སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་འཛནི་འྗོད་ཟྲེར། 47.01 54.16 69.38 62.80 63.50 296.85 25.50 29.30 24.50 19.20 19.00 30.75 45.00 45.00 45.00 283.25 580.10 559.01 1139.11 དང་པྗོ།

6 2128 སྲེར་སྨད། དགྲེ་འཕྲེལ། 42.15 43.80 69.90 79.16 57.50 292.51 29.40 27.15 24.50 17.00 17.00 25.50 39.00 47.50 49.00 276.05 568.56 558.80 1127.36 དང་པྗོ།

7 2106 བང་རྩྲེ། བསྟན་འཛནི་འཕྱིན་ལས། 48.40 48.46 67.20 71.50 59.20 294.76 28.00 28.20 34.00 16.20 16.00 30.25 45.00 46.00 43.50 287.15 581.91 540.23 1122.14 དང་པྗོ།

8 2058 བྗོ་གྱིང་། བཀྲ་ཤྱིས་ཆྗོས་ལྡན། 45.75 49.88 63.90 62.50 51.50 273.53 23.00 29.40 30.00 19.40 19.00 36.10 43.00 40.00 43.50 283.40 556.93 564.22 1121.15 དང་པྗོ།

9 2110 བང་རྩྲེ། ངག་དབང་ཕུན་ཚགོས། 46.00 44.06 63.50 67.16 54.00 274.72 28.50 23.80 38.00 19.80 20.00 36.40 42.00 47.50 49.00 305.00 579.72 534.24 1113.96 དང་པྗོ།

10 2125 བང་རྩྲེ། བྗོ་གྗོས་བཟང་པྗོ། 51.50 41.65 56.08 73.26 56.33 278.82 26.50 29.40 35.00 16.80 20.00 28.20 42.00 37.50 48.00 283.40 562.22 535.26 1097.48 དང་པྗོ།

11 2068 སྲེར་བྲེས། སྤྲུལ་སྐུ་ངག་དབང་རྱིན་ཆྲེན། 49.95 46.36 73.40 57.50 57.00 284.21 24.00 24.15 26.00 19.60 20.00 30.80 27.00 49.00 49.50 270.05 554.26 543.01 1097.27 དང་པྗོ།

12 2095 ཤར་རྩྲེ། ཚ་ེརྱིང་ཟླ་བ། 46.45 47.40 58.98 57.00 57.00 266.83 22.00 29.35 32.00 15.70 19.00 28.50 44.00 44.50 42.50 277.55 544.38 552.82 1097.20 དང་པྗོ།

13 2108 བང་རྩྲེ། ཡྲེ་ཤྲེས་རྗོ་རྲེ། 39.40 42.90 64.10 70.00 56.80 273.20 25.00 20.00 28.00 19.40 20.00 32.90 43.00 41.50 49.50 279.30 552.50 538.74 1091.24 དང་པྗོ།

14 2094 ཤར་རྩྲེ། བསྟན་འཛནི་བཤད་སྒྲུབ། 40.20 48.20 66.80 65.40 55.00 275.60 28.00 27.20 29.00 15.20 19.50 29.65 45.00 41.00 47.50 282.05 557.65 531.05 1088.70 དང་པྗོ།

15 2054 བྗོ་གྱིང་། ཐུབ་བསྟན་ཚ་ེདབང། 43.60 44.93 72.70 61.90 48.33 271.46 28.90 27.35 30.00 18.00 18.50 33.75 36.00 41.00 45.50 279.00 550.46 534.34 1084.80 དང་པྗོ།

16 2091 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་བསམ་གྲུབ། 44.40 41.00 70.87 72.66 57.50 286.43 26.60 21.70 35.00 19.40 17.00 23.35 49.00 49.50 39.00 280.55 566.98 506.20 1073.18 དང་པྗོ།

17 2146 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་འཕྱིན་ལས། 48.70 44.20 65.85 64.50 50.50 273.75 24.50 21.50 23.50 18.20 19.00 33.60 37.00 42.50 45.00 264.80 538.55 533.71 1072.26 དང་པྗོ།

18 2124 བང་རྩྲེ། དགྲེ་འདུན་ཐྗོགས་མྲེད། 45.30 45.26 67.25 63.50 49.00 270.31 26.00 28.20 30.50 17.70 20.00 33.15 44.00 49.50 47.50 296.55 566.86 505.20 1072.06 དང་པྗོ།

19 2134 སྲེར་སྨད། མཁྲེན་རབ་བསྟན་པ། 45.00 45.80 62.32 66.40 57.13 276.65 25.10 26.25 32.00 19.40 18.00 32.50 39.00 47.00 30.00 269.25 545.90 523.79 1069.69 དང་པྗོ།

20 2063 བྗོ་གྱིང་། རྣམ་རྒྱལ། 36.95 42.20 69.95 71.66 45.03 265.79 22.00 29.50 32.50 16.40 16.50 35.90 39.00 47.00 44.50 283.30 549.09 517.51 1066.60 དང་པྗོ།

21 2033 སྗོ་མང་། སྐལ་བཟང་སྱིན་པ། 46.90 44.20 68.82 56.50 47.43 263.85 26.50 28.40 25.50 16.80 18.00 33.35 40.00 45.50 46.00 280.05 543.90 519.70 1063.60 དང་པྗོ།

22 2092 སྲེར་བྲེས། ཐུབ་བསྟན་སྨན་བ། 41.00 42.03 61.65 74.26 53.30 272.24 24.50 26.70 29.00 19.00 20.00 35.85 33.00 48.50 37.00 273.55 545.79 517.40 1063.19 དང་པྗོ།

23 2028 སྗོ་མང་། བཟྗོད་པ་རྒྱ་མཚ།ོ 49.80 47.15 56.40 61.70 51.66 266.71 28.90 27.10 30.00 15.10 18.00 36.85 38.00 47.00 37.50 278.45 545.16 516.49 1061.65 དང་པྗོ།

    ༄༅། །དགྲེ་ལྡན་ལུགས་བཟང་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉྲེར་ཁང་ཆྲེན་པྗོའ་ིརྒྱུགས་སྗོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གཤམ་གསལ།      
བོད་རྒྱལ་ལོ་༢༡༤༡       བཀའ་རམས་གཉིས་པ།        ཕི་ལོ་2014

གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིརྩྗོད་རྒྱུགས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ། གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིབྲྱིས་རྒྱུགས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ། བརྒྱ་ཆ་བསྗོམས།
གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིརྩ་བའྱི་ཐྗོབ་ཆ།



24 2103 ཤར་རྩྲེ། དཀྗོན་མཆྗོག་བརྩྗོན་འགྲུས། 45.30 49.20 69.77 67.50 54.66 286.43 22.50 24.15 22.50 17.40 18.00 32.85 35.00 31.00 42.50 245.90 532.33 522.35 1054.68 དང་པྗོ།

25 2051 བྗོ་གྱིང་། རྒྱ་མཚ་ོདྗོན་གྲུབ། 40.90 41.83 68.42 76.86 54.50 282.51 26.00 25.95 35.00 14.50 17.50 33.95 34.00 45.50 36.50 268.90 551.41 500.65 1052.06 དང་པྗོ།

26 2105 བང་རྩྲེ། ཡྲེ་ཤྲེས་རྗོ་རྲེ། 47.25 44.53 66.65 73.16 55.00 286.59 24.00 26.20 28.50 18.10 20.00 18.85 39.00 49.00 31.00 254.65 541.24 509.20 1050.44 དང་པྗོ།

27 2053 བྗོ་གྱིང་། ཐུབ་དབང་། 43.70 46.80 69.56 73.16 60.16 293.38 18.00 19.00 19.50 17.60 18.50 27.20 32.00 45.50 45.00 242.30 535.68 514.65 1050.33 དང་པྗོ།

28 2060 བྗོ་གྱིང་། ཡ་མ་དྗོན་གྲུབ། 50.90 42.50 59.85 73.06 50.23 276.54 21.00 27.65 31.00 16.95 19.00 32.50 42.00 48.50 37.00 275.60 552.14 494.75 1046.89 དང་པྗོ།

29 2112 བང་རྩྲེ། སྤྲུལ་སྐུ་བྗོ་བཟང་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས། 31.40 41.93 52.77 64.00 42.00 232.10 19.50 20.60 33.50 19.60 20.00 35.90 43.00 49.00 34.00 275.10 507.20 535.19 1042.39 དང་པྗོ།

30 2088 སྲེར་བྲེས། ཚུལ་ཁྱིམས། 40.70 44.18 56.50 71.66 56.40 269.44 17.50 22.00 23.00 17.70 20.00 25.70 40.00 44.00 43.50 253.40 522.84 513.89 1036.73 དང་པྗོ།

31 2059 བྗོ་གྱིང་། བྗོ་བཟང་ཐྗོགས་མྲེད། 47.01 47.45 57.62 67.00 55.90 274.98 24.20 28.00 34.50 17.45 16.50 32.55 35.00 46.50 34.00 268.70 543.68 492.24 1035.92 དང་པྗོ།

32 2025 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་ཡར་འཕྲེལ། 39.40 39.90 58.55 55.50 47.30 240.65 19.50 28.30 29.50 16.25 19.00 37.50 36.00 45.50 47.00 278.55 519.20 513.71 1032.91 དང་པྗོ།

33 2056 བྗོ་གྱིང་། སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤྱིས། 44.55 46.20 68.70 65.70 52.80 277.95 21.50 23.85 29.00 14.80 17.00 28.95 28.00 47.50 33.50 244.10 522.05 501.90 1023.95 དང་པྗོ།

34 1996 བང་རྩྲེ། སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་འཛནི་འཇྱིགས་མྲེད། 49.00 51.88 67.55 61.00 56.50 285.93 17.50 18.00 29.00 17.80 17.00 20.10 36.00 44.00 34.00 233.40 519.33 502.50 1021.83 དང་པྗོ།

35 2102 ཤར་རྩྲེ། དཀྗོན་མཆྗོག་ཚུལ་ཁྱིམས། 36.90 48.88 64.18 65.00 66.00 280.96 21.30 20.50 24.00 14.80 16.00 23.50 31.00 39.50 47.50 238.10 519.06 500.54 1019.60 དང་པྗོ།

36 2090 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་ཕུན་ཚགོས། 38.60 42.23 62.60 69.30 55.00 267.73 20.00 26.30 25.00 19.10 20.00 27.50 36.00 46.00 37.00 256.90 524.63 493.12 1017.75 དང་པྗོ།

37 2118 བང་རྩྲེ། ཡྲེ་ཤྲེས་ཉྱི་མ། 42.35 39.30 61.20 62.00 51.46 256.31 22.20 23.50 32.00 19.10 15.00 17.25 37.00 46.00 40.50 252.55 508.86 507.47 1016.33 དང་པྗོ།

38 2022 སྗོ་མང་། ཆྗོས་རྒྱ་མཚ།ོ 45.30 46.45 57.10 60.00 48.10 256.95 27.50 26.80 23.00 14.20 19.50 20.50 39.00 38.00 46.00 254.50 511.45 503.60 1015.05 དང་པྗོ།

39 2100 ཤར་རྩྲེ། དཀྗོན་མཆྗོག་དབང་འདུས། 36.30 41.70 55.36 67.16 59.96 260.48 22.00 20.80 26.50 18.15 18.50 27.15 30.00 42.50 46.00 251.60 512.08 500.20 1012.28 དང་པྗོ།

40 2147 སྲེར་སྨད། ཟླ་བ་ཚ་ེརྱིང། 40.50 40.78 65.38 64.00 55.50 266.16 23.00 20.50 27.50 14.45 19.00 31.45 28.00 45.00 41.00 249.90 516.06 490.48 1006.54 དང་པྗོ།

41 2084 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་དྗོན་ཡྗོད། 41.05 47.83 63.25 76.10 60.50 288.73 23.00 20.50 37.00 18.15 15.00 14.90 38.00 44.00 49.50 260.05 548.78 456.58 1005.36 དང་པྗོ།

42 2082 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་བསྟན་རྒྱས་ 44.50 45.80 57.40 64.50 52.00 264.20 23.00 22.50 22.50 16.70 15.50 25.15 36.00 41.50 35.00 237.85 502.05 500.05 1002.10 དང་པྗོ།

43 2149 སྲེར་སྨད། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ། 32.50 36.53 65.70 56.66 46.50 237.89 24.00 26.50 22.50 16.35 17.50 33.70 41.00 48.00 49.00 278.55 516.44 485.61 1002.05 དང་པྗོ།

44 2136 སྲེར་སྨད། ཕུན་ཚགོས་ཤཀ། 32.30 39.43 58.10 65.50 52.80 248.13 19.50 16.00 30.00 18.55 16.00 30.85 47.00 45.50 49.50 272.90 521.03 480.12 1001.15 དང་པྗོ།

45 2046 བྗོ་གྱིང་། བསྗོད་ནམས་དབང་རྒྱལ། 42.70 42.03 61.20 67.30 44.50 257.73 23.30 19.00 28.50 15.40 19.50 29.10 32.00 45.00 41.50 253.30 511.03 489.65 1000.68 དང་པྗོ།

46 2080 སྲེར་བྲེས། བསྗོད་ནམས་དབང་གགས། 36.80 37.80 66.38 68.10 45.83 254.91 20.50 21.10 20.50 16.70 15.50 30.80 38.00 49.50 45.50 258.10 513.01 486.44 999.45 དང་པྗོ།

47 2087 སྲེར་བྲེས། ཐུབ་བསྟན་བཤྲེས་གཉྲེན། 42.90 42.75 51.60 64.00 51.26 252.51 25.00 24.50 24.50 14.60 19.00 31.50 41.00 43.50 47.00 270.60 523.11 476.09 999.20 དང་པྗོ།

48 2049 བྗོ་གྱིང་། རྗོ་རྲེ་ཚ་ེརྱིང་། 41.50 40.73 66.60 66.86 58.50 274.19 24.50 24.20 29.00 17.00 17.50 24.55 35.00 41.00 26.00 238.75 512.94 484.60 997.54 དང་པྗོ།

49 2145 སྲེར་སྨད། བསྟན་རྒྱས། 42.00 39.00 66.96 59.00 56.00 262.96 22.50 27.80 19.00 18.40 13.00 21.90 40.00 46.00 49.00 257.60 520.56 476.52 997.08 དང་པྗོ།

50 2129 སྲེར་སྨད། བམས་པ་ཆྗོས་དར། 37.30 43.03 62.80 64.66 59.50 267.29 20.00 17.70 25.00 18.15 16.00 30.60 31.00 43.00 46.00 247.45 514.74 481.67 996.41 དང་པྗོ།

51 2139 སྲེར་སྨད། ཐུབ་བསྟན་ཉྱི་མ། 42.90 45.33 63.80 54.54 56.00 262.57 26.50 29.10 27.00 17.80 15.00 33.85 25.00 45.50 24.50 244.25 506.82 486.04 992.86 དང་པྗོ།

52 2101 ཤར་རྩྲེ། དཀྗོན་མཆྗོག་ཡྲེ་ཤྲེས། 40.80 48.08 54.15 54.00 54.00 251.03 25.00 25.00 26.00 14.90 18.00 32.85 38.00 39.00 49.50 268.25 519.28 471.55 990.83 དང་པྗོ།

53 2085 སྲེར་བྲེས། ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། 39.90 36.50 48.95 53.10 47.70 226.15 21.00 21.40 31.00 12.20 17.50 34.50 38.00 49.50 42.00 267.10 493.25 494.36 987.61 དང་པྗོ།

54 1873 སྲེར་སྨད། བམས་པ་ངག་དབང་། 33.50 38.23 68.35 71.66 52.50 264.24 18.50 17.90 29.00 17.70 17.50 24.20 34.00 47.00 47.50 253.30 517.54 469.46 987.00 དང་པྗོ།



55 1975 བཀྲ་ལྷུུན། བྗོ་བཟང་བསྟན་པ། 44.80 40.83 52.55 50.00 49.30 237.48 19.90 18.50 17.00 19.35 17.00 31.10 33.00 45.50 45.50 246.85 484.33 502.45 986.78 དང་པྗོ།

56 2065 བྗོ་གྱིང་། ཡྲེ་ཤྲེས་ཐབས་མཁས། 40.90 41.90 57.70 61.50 47.83 249.83 23.50 20.35 28.00 17.90 19.00 26.90 35.00 42.50 47.50 260.65 510.48 471.67 982.15 དང་པྗོ།

57 2150 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་ཤྲེས་རབ། 34.40 41.80 58.48 57.00 39.50 231.18 20.70 24.80 33.00 19.85 18.00 32.60 36.00 43.50 34.50 262.95 494.13 484.24 978.37 དང་པྗོ།

58 2151 སྲེར་སྨད། བྗོ་གྗོས་སྐལ་བཟང། 35.44 44.00 68.82 59.00 46.00 253.26 15.00 19.35 25.00 18.15 16.00 27.40 39.00 44.50 47.50 251.90 505.16 470.65 975.81 དང་པྗོ།

59 2126 བང་རྩྲེ། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། 44.15 46.20 58.25 64.50 48.00 261.10 28.30 26.90 20.00 18.05 14.50 23.40 37.00 36.50 41.00 245.65 506.75 466.69 973.44 དང་པྗོ།

60 2132 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་རྱིན་ཆྲེན། 30.71 40.80 62.13 70.66 40.80 245.10 19.00 18.40 19.00 16.60 16.00 31.00 34.00 46.00 45.50 245.50 490.60 481.68 972.28 དང་པྗོ།

61 2081 སྲེར་བྲེས། བསྗོད་ནམས་དྗོན་གྲུབ། 46.00 40.95 68.40 64.00 50.10 269.45 18.50 19.50 20.50 16.20 19.00 27.30 34.00 45.50 45.00 245.50 514.95 457.11 972.06 དང་པྗོ།

62 2055 བྗོ་གྱིང་། འཇམ་དབངས་ནྗོར་བུ། 44.20 48.36 59.95 58.00 47.00 257.51 23.90 21.20 17.50 18.20 17.00 16.50 35.00 41.00 41.00 231.30 488.81 480.58 969.39 དང་པྗོ།

63 1968 ཤར་རྩྲེ། འཇམ་དབངས་སྱིན་པ། 45.40 41.65 56.73 55.50 46.16 245.44 25.50 25.80 38.50 15.30 18.00 20.65 37.00 45.00 37.50 263.25 508.69 457.32 966.01 དང་པྗོ།

64 2064 བྗོ་གྱིང་། བསྟན་འཛནི་རྣམ་གྗོལ། 41.35 41.36 57.70 57.50 45.25 243.16 22.50 18.40 22.50 17.00 18.00 30.70 32.00 40.00 47.00 248.10 491.26 471.13 962.39 དང་པྗོ།

65 2117 བང་རྩྲེ། ཡ་མ་དཔལ་བཟང་། 42.90 36.93 46.60 57.20 42.50 226.13 21.00 24.70 28.00 13.60 15.00 34.20 38.00 47.00 43.00 264.50 490.63 469.99 960.62 དང་པྗོ།

66 2034 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་བཀྲ་ཤྱིས། 45.90 36.00 65.40 64.70 43.50 255.50 20.50 13.40 21.00 17.30 16.00 34.70 31.00 35.00 42.50 231.40 486.90 473.08 959.98 དང་པྗོ།

67 2004 བང་རྩྲེ། ཉྱི་མ་ཚ་ེརྱིང། 42.70 41.90 61.65 66.00 46.00 258.25 23.50 25.90 26.00 13.80 17.00 26.55 37.00 34.50 42.50 246.75 505.00 454.75 959.75 དང་པྗོ།

68 2097 ཤར་རྩྲེ། བསྟན་འཛནི་ཉྱི་མ། 35.00 40.53 51.31 60.66 50.00 237.50 17.50 18.10 25.00 12.30 16.00 27.30 30.00 43.50 50.00 239.70 477.20 480.13 957.33 དང་པྗོ།

69 2104 བང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 38.60 41.60 47.00 60.66 51.50 239.36 14.00 22.30 28.50 14.55 15.00 30.90 39.00 43.00 48.50 255.75 495.11 461.29 956.40 དང་པྗོ།

70 2071 སྲེར་བྲེས། བསྗོད་ནམས་མཁྲེན་རབ། 43.40 40.50 52.50 57.00 48.50 241.90 18.50 26.20 29.00 13.50 19.00 26.60 35.00 41.00 43.50 252.30 494.20 461.53 955.73 དང་པྗོ།

71 2079 སྲེར་བྲེས། ཕུན་ཚགོས་བསམ་འཕྲེལ། 41.80 41.36 58.00 53.00 43.40 237.56 26.70 25.20 26.00 17.25 17.50 24.25 32.00 43.00 45.50 257.40 494.96 458.57 953.53 དང་པྗོ།

72 2048 བྗོ་གྱིང་། འཆྱི་མྲེད་དར་རྒྱས། 34.40 40.53 55.34 53.50 56.50 240.27 21.00 20.00 29.00 12.20 16.00 29.50 26.00 48.00 44.50 246.20 486.47 466.61 953.08 དང་པྗོ།

73 2096 ཤར་རྩྲེ། ཐུབ་བསྟན་ངག་དབང། 42.50 38.15 50.30 65.00 51.66 247.61 19.10 15.00 22.50 14.50 15.00 20.30 36.00 43.00 46.00 231.40 479.01 471.96 950.97 དང་པྗོ།

74 1898 བྗོ་གྱིང་། ཐུབ་བསྟན་ཉྱི་མ། 47.10 41.70 68.42 51.70 51.30 260.22 23.40 20.00 30.00 12.10 17.50 31.60 38.00 37.00 49.00 258.60 518.82 429.75 948.57 དང་པྗོ།

75 1911 བྗོ་གྱིང་། ཚ་ེརྱིང་བཀྲ་ཤྱིས། 37.20 45.80 67.85 72.16 60.50 283.51 16.50 27.70 20.00 13.50 11.60 29.50 26.00 45.50 35.00 225.30 508.81 439.11 947.92 དང་པྗོ།

76 2144 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་བང་ཆུབ། 32.50 37.30 51.27 72.66 45.10 238.83 24.00 17.30 20.50 14.70 11.50 31.40 26.00 42.50 48.50 236.40 475.23 472.61 947.84 དང་པྗོ།

77 2023 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་བསྟན་པ། 35.50 47.00 59.22 62.50 51.50 255.72 13.00 27.60 31.50 12.25 15.50 22.15 33.00 24.50 48.00 227.50 483.22 463.55 946.77 དང་པྗོ།

78 2038 སྗོ་མང་། དཀྗོན་མཆྗོག་རྒྱ་མཚ།ོ 35.20 38.63 60.40 68.00 46.90 249.13 23.20 24.00 22.00 16.50 15.50 17.50 39.00 42.50 42.50 242.70 491.83 453.65 945.48 དང་པྗོ།

79 1924 སྲེར་བྲེས། ཐུབ་བསྟན་ཆྗོས་འཕྲེལ། 34.90 39.80 62.20 51.30 42.40 230.60 26.00 25.70 24.00 15.60 18.00 17.00 30.00 49.00 43.00 248.30 478.90 466.25 945.15 དང་པྗོ།

80 2045 བྗོ་གྱིང་། དག་འདུལ། 41.15 38.10 60.45 60.00 48.00 247.70 17.00 13.10 37.00 13.00 17.00 31.40 40.00 41.00 23.50 233.00 480.70 461.60 942.30 དང་པྗོ།

81 2016 བང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་བྗོ་ལྡན། 43.20 39.73 53.89 73.16 55.50 265.48 25.50 25.85 25.50 15.40 13.00 33.75 37.00 29.50 43.50 249.00 514.48 427.40 941.88 དང་པྗོ།

82 2050 བྗོ་གྱིང་། བྗོ་བཟང་ཀུན་མཁྲེན་། 35.50 36.28 51.07 58.00 42.50 223.35 17.50 20.20 29.50 13.30 17.00 37.20 37.00 37.00 43.50 252.20 475.55 463.66 939.21 དང་པྗོ།

83 2086 སྲེར་བྲེས། ཐུབ་བསྟན་འཕྱིན་ལས། 36.70 40.83 56.90 47.00 50.10 231.53 22.00 24.80 21.00 16.55 14.50 17.85 24.00 45.00 46.50 232.20 463.73 475.43 939.16 དང་པྗོ།

84 2137 སྲེར་སྨད། བསམ་གཏན་རྒྱ་མཚ།ོ 42.90 39.20 53.05 62.50 46.00 243.65 21.50 17.50 22.00 18.80 16.00 28.40 30.00 48.50 37.00 239.70 483.35 453.31 936.66 དང་པྗོ།

85 2122 བང་རྩྲེ། བསྟན་པ་ཆྗོས་འཔྲེལ། 35.30 40.05 54.35 55.66 44.60 229.96 21.50 13.80 32.50 14.70 20.00 32.34 49.00 36.00 33.00 252.84 482.80 447.03 929.83 དང་པྗོ།



86 2070 སྲེར་བྲེས། རྒྱ་མཚ།ོ 39.30 43.50 59.90 65.66 44.00 252.36 16.70 22.60 22.00 16.35 17.50 14.15 28.00 39.50 40.50 217.30 469.66 453.68 923.34 དང་པྗོ།

87 2031 སྗོ་མང་། སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་འཛནི་ཤྲེས་རབ། 37.50 42.60 53.85 65.76 46.30 246.01 19.50 13.00 17.00 12.90 11.00 32.65 41.00 43.00 49.50 239.55 485.56 432.55 918.11 དང་པྗོ།

88 2107 བང་རྩྲེ། འཇམ་དབངས་དཔལ་ལྡན། 40.85 42.18 64.00 59.00 44.60 250.63 25.50 21.00 15.00 17.00 14.50 17.50 26.00 43.50 49.00 229.00 479.63 438.45 918.08 དང་པྗོ།

89 1940 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་ཐར་འདྗོད། 38.30 43.40 57.00 54.00 46.40 239.10 10.00 16.80 32.50 15.90 17.50 29.68 34.00 43.50 39.50 239.38 478.48 438.88 917.36 དང་པྗོ།

90 2115 བང་རྩྲེ། དགྲེ་ལྲེགས་དཔལ་བཟང་། 44.40 41.55 58.00 72.16 51.80 267.91 13.50 14.30 17.00 11.50 15.00 28.50 36.00 34.00 38.00 207.80 475.71 437.95 913.66 དང་པྗོ།

91 1770 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་བསྟན་འཛནི། 32.50 40.50 50.10 66.16 48.00 237.26 20.50 23.60 18.50 14.70 15.00 20.75 28.00 37.00 43.50 221.55 458.81 450.00 908.81 དང་པྗོ།

92 2083 སྲེར་བྲེས། བ་མ་དྗོན་གྲུབ། 38.10 37.00 47.00 59.66 45.50 227.26 12.00 18.50 24.00 13.60 16.50 29.85 37.00 42.50 39.00 232.95 460.21 448.10 908.31 དང་པྗོ།

93 1971 ཤར་རྩྲེ། དཀྗོན་མཆྗོག་ཉྱི་མ། 40.50 38.53 58.10 63.16 53.00 253.29 15.00 21.00 21.50 17.60 15.50 17.00 35.00 27.50 34.50 204.60 457.89 446.11 904.00 དང་པྗོ།

94 2089 སྲེར་བྲེས། དམ་ཆྗོས་ཤྲེས་རབ། 37.60 39.76 58.00 62.00 47.50 244.86 13.50 18.00 30.00 15.10 16.00 30.00 37.00 47.00 36.50 243.10 487.96 415.84 903.80 དང་པྗོ།

95 2018 བང་རྩྲེ། བྗོ་གྗོས་རྒྱ་མཚ།ོ 43.20 41.80 55.76 63.76 42.50 247.02 17.25 27.00 23.00 15.90 18.00 27.10 41.00 41.00 34.00 244.25 491.27 411.26 902.53 དང་པྗོ།

96 2069 སྲེར་བྲེས། མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚ།ོ 39.90 44.30 56.10 53.50 43.16 236.96 15.50 17.80 19.00 13.15 13.00 28.45 34.00 42.50 38.00 221.40 458.36 443.73 902.09 དང་པྗོ།

97 2061 བྗོ་གྱིང་། དབང་ཕྱུག་རབ་བསྟན། 38.60 38.40 64.40 66.66 47.10 255.16 19.00 17.00 22.00 13.80 13.50 21.55 28.00 40.50 46.50 221.85 477.01 423.67 900.68 དང་པྗོ།

98 2043 བྗོ་གྱིང་། བྗོ་བཟང་ཐབས་མཁས། 43.20 40.93 58.05 55.50 44.60 242.28 14.50 20.20 29.00 13.40 19.00 24.35 32.00 35.00 38.50 225.95 468.23 431.90 900.13 དང་པྗོ།

99 2072 སྲེར་བྲེས། འཇམ་དབངས་བམས་པ། 40.25 46.65 62.10 71.16 48.50 268.66 16.00 15.90 23.50 13.10 16.00 18.45 27.00 40.50 40.50 210.95 479.61 419.32 898.93 དང་པྗོ།

100 2044 བྗོ་གྱིང་། ཡྲེ་ཤྲེས་པད་མ། 42.50 43.53 60.70 58.50 49.50 254.73 15.20 13.00 21.00 13.90 16.00 18.60 30.00 41.00 40.00 208.70 463.43 434.95 898.38 དང་པྗོ།

101 2062 བྗོ་གྱིང་། ཐུབ་བསྟན་ཟླ་བ། 32.40 41.90 45.35 58.66 51.00 229.31 18.10 20.50 22.00 14.70 13.00 25.50 37.00 48.50 41.00 240.30 469.61 427.55 897.16 དང་པྗོ།

102 2140 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་། 41.90 38.80 62.75 52.50 47.66 243.61 18.20 19.20 21.00 15.30 16.00 25.25 33.00 46.50 27.50 221.95 465.56 429.37 894.93 དང་པྗོ།

103 2078 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་ཆྗོས་ཉྱིད། 36.05 36.88 67.20 65.66 51.10 256.89 13.50 19.90 19.00 14.20 15.50 20.00 32.00 47.50 41.00 222.60 479.49 414.19 893.68 དང་པྗོ།

104 2073 སྲེར་བྲེས། འགྱུར་མྲེད་རྗོ་རྲེ། 42.40 43.40 60.46 50.00 48.00 244.26 15.00 24.30 24.00 15.10 13.00 32.75 28.00 43.50 43.00 238.65 482.91 407.85 890.76 དང་པྗོ།

105 2116 བང་རྩྲེ། བསྗོད་ནམས་རྱིན་ཆྲེན། 44.00 41.00 56.05 56.75 52.30 250.10 13.50 21.40 24.00 11.30 11.50 31.60 31.00 23.50 45.50 213.30 463.40 426.24 889.64 དང་པྗོ།

106 1952 སྗོ་མང་། ཐུབ་བསྟན་ཡར་འཕྲེལ། 37.40 41.03 59.75 45.00 45.46 228.64 21.00 23.90 33.00 16.85 18.50 29.70 33.00 39.00 44.50 259.45 488.09 399.02 887.11 དང་པྗོ།

107 2143 སྲེར་སྨད། དགྲེ་ལྲེགས་བྗོ་གྗོས། 37.05 38.80 54.85 54.50 42.13 227.33 18.00 13.00 23.00 10.70 17.00 29.60 33.00 39.50 45.00 228.80 456.13 430.49 886.62 དང་པྗོ།

108 2067 ར་སྟྗོད། ངག་དབང་ཆྗོས་ལྡན། 35.90 37.95 62.92 69.00 49.30 255.07 24.70 20.50 16.00 11.40 12.00 22.70 24.00 36.50 47.50 215.30 470.37 414.38 884.75 དང་པྗོ།

109 2114 བང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་དབང་ཕྱུག 40.20 39.00 56.45 54.50 46.50 236.65 21.00 20.25 26.50 13.35 18.00 22.60 33.00 45.50 40.00 240.20 476.85 405.71 882.56 དང་པྗོ།

110 1778 སྗོ་མང་། སྐལ་བཟང་ཤཀ། 37.50 41.25 45.60 65.66 42.00 232.01 26.00 15.00 17.00 10.70 13.00 31.00 36.00 45.00 39.50 233.20 465.21 415.11 880.32 དང་པྗོ།

111 2021 སྗོ་མང་། བཟྗོད་པ་རྒྱ་མཚ།ོ 35.20 39.36 52.95 53.50 44.00 225.01 22.50 15.00 28.50 15.20 17.00 23.50 36.00 40.00 42.50 240.20 465.21 413.21 878.42 དང་པྗོ།

112 1802 བང་རྩྲེ། སྐལ་བཟང་ཚ་ེརྱིང། 42.80 41.70 62.55 52.50 44.80 244.35 18.50 20.50 20.50 10.30 10.50 14.75 31.00 33.50 36.00 195.55 439.90 437.01 876.91 དང་པྗོ།

113 1929 སྲེར་བྲེས། བསྟན་འཛནི་ལྷག་བསམ། 31.70 42.06 62.79 52.00 38.70 227.25 19.00 16.90 29.00 11.80 15.00 14.40 37.00 30.00 45.50 218.60 445.85 423.30 869.15 དང་པྗོ།

114 2098 ཤར་རྩྲེ། ལུང་རྱིགས་ཟླ་བ། 28.50 42.60 55.80 37.00 46.50 210.40 13.00 17.90 22.00 12.70 18.00 34.58 30.00 37.50 48.00 233.68 444.08 419.53 863.61 དང་པྗོ།

115 1923 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་ཚུལ་ཁྱིམས། 33.20 38.10 58.35 60.16 43.00 232.81 18.50 15.50 18.00 12.50 15.00 19.50 20.00 43.00 45.50 207.50 440.31 421.79 862.10 དང་པྗོ།

116 1933 སྲེར་བྲེས། དབང་ཆྲེན་དྗོན་འགྲུབ། 36.80 39.20 43.32 57.50 42.00 218.82 12.00 13.00 15.50 13.50 15.00 27.55 26.00 37.00 48.50 208.05 426.87 428.81 855.68 དང་པྗོ།



117 1869 སྲེར་སྨད། ངག་དབང་ལུང་རྗོགས། 29.00 39.50 67.03 47.00 45.30 227.83 19.50 21.50 23.00 18.60 17.50 27.15 24.00 44.00 41.00 236.25 464.08 387.25 851.33 དང་པྗོ།

118 2026 སྗོ་མང་། བསྟན་འཛནི་རབ་རྒྱས། 37.20 38.43 51.70 55.50 40.50 223.33 15.00 13.40 22.50 10.80 17.50 36.55 33.00 37.50 48.50 234.75 458.08 389.06 847.14 དང་པྗོ།

119 2141 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་གགས་པ། 36.50 48.13 61.25 53.00 49.00 247.88 21.00 18.80 20.00 13.70 15.50 21.10 24.00 26.00 50.00 210.10 457.98 387.35 845.33 དང་པྗོ།

120 2077 སྲེར་བྲེས། བམས་པ་ཟླ་བ། 32.70 37.33 47.80 49.00 45.10 211.93 12.50 16.50 26.00 16.90 13.00 14.80 34.00 45.00 39.50 218.20 430.13 398.58 828.71 གཉྱིས་པ།

121 1943 སྗོ་མང་། ཚ་ེདབང་རྱིན་འཛནི། 30.35 41.71 47.13 39.50 44.50 203.19 21.50 16.20 18.50 16.00 14.00 27.45 33.00 21.00 21.00 188.65 391.84 435.60 827.44 གཉྱིས་པ།

122 2037 སྗོ་མང་། སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚ།ོ 35.00 31.53 50.39 52.50 43.13 212.55 17.00 26.20 18.00 14.80 11.00 27.80 24.00 32.00 31.00 201.80 414.35 411.46 825.81 གཉྱིས་པ།

123 2030 སྗོ་མང་། དགྲེ་འདུན་ཕུན་ཚགོས། 32.80 38.33 39.52 42.50 43.50 196.65 20.70 15.90 20.50 17.30 13.50 24.75 37.00 38.00 44.00 231.65 428.30 396.45 824.75 གཉྱིས་པ།

124 2032 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་དབང་རྒྱས། 33.00 38.45 41.60 41.70 41.66 196.41 22.50 17.00 15.50 13.90 13.50 21.50 26.00 38.00 32.00 199.90 396.31 426.75 823.06 གཉྱིས་པ།

125 2013 བང་རྩྲེ། རྱིན་ཆྲེན་རྗོ་རྲེ། 39.55 33.80 45.07 49.00 45.80 213.22 20.10 13.40 18.00 10.70 11.00 23.85 29.00 34.00 47.50 207.55 420.77 400.94 821.71 གཉྱིས་པ།

126 2113 བང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་ཕུན་ཚགོས། 31.40 38.48 47.22 46.00 39.00 202.10 22.80 14.00 19.50 16.10 12.00 21.60 23.00 33.00 43.00 205.00 407.10 412.95 820.05 གཉྱིས་པ།

127 2127 བང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་བསྟན་འཕྲེལ། 34.50 35.86 47.47 52.00 42.56 212.39 18.50 18.90 19.00 11.90 16.00 14.75 29.00 31.00 45.50 204.55 416.94 384.45 801.39 གཉྱིས་པ།

128 2152 བཀྲ་ལྷུུན། བྗོ་བཟང་བསྟན་གྲུབ། 33.83 35.61 48.15 53.00 42.13 212.72 17.00 16.10 18.50 15.15 13.00 17.80 24.00 34.50 45.50 201.55 414.27 364.69 778.96 གཉྱིས་པ།

129 1959 སྗོ་མང་། བྗོ་བཟང་ཕྗོགས་གང། 32.10 35.66 38.60 48.00 43.66 198.02 16.00 13.50 16.00 10.70 12.50 13.50 35.00 34.00 42.50 193.70 391.72 378.90 770.62 གཉྱིས་པ།

130 1781 བང་རྩྲེ། བསྗོད་ནམས་ཚ་ེབརན། 46.80 41.70 53.96 61.00 49.46 252.92 24.00 22.10 27.00 16.10 18.00 22.10 40.00 49.00 37.50 255.80 508.72 142.02 650.74 གཉྱིས་པ།

འདུལ་
བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། རྣམ་འགྲེལ། བསྗོམས། འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། ༡ ཕར་ཕྱིན། ༢ རྣམ་འགྲེལ། ཐུན་བྗོད། ཆྗོས་འབྱུང་། རྱིག་གནས། བསྗོམས། འདྱི་ལྗོ་བསྗོམས། སྔ་ལྗོ
བསྗོམས། ཁྗོན་བསྗོམས། གནས་རྱིམ།

ཨང་། རྩ་མཚན། གྲྭ་ཚང་། མཚན། 65 65 80 80 80 370 30 30 40 20 20 40 50 50 50 330 700 700 1400

1 2142 སྲེར་སྨད།  སྐལ་བཟང་། 34.00 36.20 63.39 61.00 53.50 248.09 19.00 18.90 23.00 13.70 15.50 24.35 29.00 34.00 47.00 224.45 472.54 423.60 896.14 གཉྱིས་པ།

2 1887 སྲེར་སྨད། འཇྱིག་མྲེད་འཔྱིན་ལས། 31.70 38.20 56.80 67.66 46.00 240.36 19.00 18.50 22.00 16.85 10.50 20.50 25.00 42.00 41.00 215.35 455.71 429.77 885.48 གཉྱིས་པ།

3 2075 སྲེར་བྲེས། བྗོ་བཟང་དགྲེ་ལྲེགས། 29.20 34.05 46.94 42.00 39.80 191.99 11.50 12.00 24.50 9.70 13.50 18.00 41.00 47.50 43.50 221.20 413.19 416.65 829.84 གཉྱིས་པ།

4 1872 སྲེར་སྨད། བྗོ་བཟང་བསྟན་འཛནི། 31.50 37.70 63.55 67.96 40.00 240.71 13.00 17.70 22.00 17.15 7.50 13.25 25.00 33.00 45.00 193.60 434.31 354.77 789.08 གཉྱིས་པ།

འདུལ་
བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། རྣམ་འགྲེལ། བསྗོམས། འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། ༡ ཕར་ཕྱིན། ༢ རྣམ་འགྲེལ། ཐུན་བྗོད། ཆྗོས་འབྱུང་། རྱིག་གནས། བསྗོམས། འདྱི་ལྗོ་བསྗོམས། སྔ་ལྗོ
བསྗོམས། ཁྗོན་བསྗོམས། གནས་རྱིམ།

ཨང་། རྩ་མཚན། གྲྭ་ཚང་། མཚན། 65 65 80 80 80 370 30 30 40 20 20 40 50 50 50 330 700 700 1400

1 2057 བྗོ་གྱིང་། དཔལ་བསམ་དྗོན་གྲུབ། 34.90 43.40 དགྗོང་ཞུ་ 59.00 49.00 186.30 20.60 23.40 22.50 14.20 16.50 དགོང་ཞུ། 41.00 138.20 324.50 517.58 842.08

2 2131 སྲེར་སྨད། བསྗོད་ནམས་དབང་ཕྱུག 33.20 42.03 60.00 135.23 18.00 17.70 25.00 16.60 དགོང་ཞུ་ དགོང་ཞུ་ 35.00 112.30 247.53 460.20 707.73

3 2066 བྗོ་གྱིང་། སྐལ་བཟང་བཀྲ་ཤྱིས། 59.66 50.50 110.16 21.50 37.00 58.50 168.66 461.07 629.73

གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིརྩ་བའྱི་ཐྗོབ་ཆ།

བཀའ་རམས་གཉྱིས་པའྱི་བསྐྱར་རྒྱུགས་འཕྗོད་པའྱི་རྱིགས།

བཀའ་རམས་གཉྱིས་པའྱི་རྒྱུགས་སྗོད་འཕྗོད་པའྱི་དགྗོང་ཞུ་རྱིགས།
གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིརྩ་བའྱི་ཐྗོབ་ཆ།

དགྗོང་ཞུ།
དགྗོང་ཞུ། དགོང་ཞུ།

དགོང་ཞུ་

དགོང་ཞུ་

དགོང་ཞུ་


