
ཕྱི་ བདོ་ ཀ་སྡེ། ཁ་སྡེ། ག་སྡེ། ང་སྡེ། ཅ་སྡེ། ཆ་སྡེ། ཇ་སྡེ། ཉ་སྡེ། ཏ་སྡེ། ཐ་སྡེ།
ཚསེ། ཚསེ། འདུལ་བ། མཛདོ།  དབུ་མ།  ཕར་ཕྱིན།  ཚད་མ། འདུལ་བ།  མཛདོ།  དབུ་མ།  ཕར་ཕྱིན།  ཚད་མ།

སྔ་ད།ོ ཀ ༡༣ ཁ ༡༢ ག ༡༣ ང ༡༢ ཅ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཆ ༡༣ ཇ ༡༢ ཉ ༡༣ ཏ ༡༢ ཐ ༡༣
སྔ་ད།ོ ཀ ༡༣ ཁ ༡༣ ག ༡༣ ང ༡༣ ཅ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཆ ༡༣ ཇ ༡༣ ཉ ༡༣ ཏ ༡༣ ཐ ༡༣
སྔ་ད།ོ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ མ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༢ ག ༡༣ ང ༡༢
སྔ་ད།ོ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ མ ༡༢ ཙ ༡༢ ཚ ༡༢ ཛ ༡༢ ཀ ༡༣
སྔ་ད།ོ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༢ ཉ ༡༣ ཏ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢
སྔ་ད།ོ ཁ ༡༣ ག ༡༣ ང ༡༣ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཇ ༡༣ ཉ ༡༣ ཏ ༡༣ ཐ ༡༣ ད ༡༢

11 ༨ ལྷག
སྔ་ད།ོ བ ༡༢ མ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༢ ག ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ང ༡༢ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༢ ཉ ༡༣
སྔ་ད།ོ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཙ ༡༢ ཚ ༡༢ ཛ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༣
སྔ་ད།ོ ཏ ༡༢ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༢
སྔ་ད།ོ ག ༡༣ ང ༡༣ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཉ ༡༣ ཏ ༡༣ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢
སྔ་ད།ོ ག ༡༣ ང ༡༢ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཉ ༡༣ ཏ ༡༢ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢
སྔ་ད།ོ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢ ཙ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཚ ༡༢ ཛ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༣ ག ༡༣

18 ༡༥ ལྷག
སྔ་ད།ོ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢ ཀ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཁ ༡༢ ག ༡༣ ང ༡༢ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣
སྔ་ད།ོ ང ༡༣ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༣ ཉ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཏ ༡༣ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢
སྔ་ད།ོ ཇ ༡༢ ཉ ༡༣ ཏ ༡༢ ཐ ༡༣ ད ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢
སྔ་ད།ོ ཕ ༡༢ བ ༡༢ མ ༡༢ ཙ ༡༢ ཚ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ ཛ ༡༢ ཀ ༡༣ ཁ ༡༣ ག ༡༣ ང ༡༣
སྔ་ད།ོ
ཕྱི་ད།ོ

24 ༢༢ དམར།
སྔ་ད།ོ ཅ ༡༣ ཆ ༡༣ ཇ ༡༣ ཉ ༡༣ ཏ ༡༣
ཕྱི་ད།ོ ཐ ༡༣ ད ༡༢ ན ༡༢ པ ༡༢ ཕ ༡༢
སྔ་ད།ོ
ཕྱི་ད།ོ
སྔ་ད།ོ བ ༡༢ མ ༡༢ ཙ ༡༢ ཚ ༡༢ ཛ ༡༢
ཕྱི་ད།ོ

23

གཟའ། བྱིས་རྒྱུགས། འཛནི་གྲྭ། དུས།

༡༡ སྡེན།

15 ༡༢ ཉྱི། ཕར་ཕྱིན།༢

ཚད་མ།

དབུ་མ།

གུང་སྡེང་།

བཀའ། ༢

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

ཆསོ་འབྱུང་།

ཆསོ་འབྱུང་།

27

བདོ་རྒྱལ་ལ།ོ  ༢༡༥༡ དགྡེ་ལྡན་ལུགས་བཟང་གཙུག་ལག་སབོ་གཉྡེར་ཁང་གྱི་ལ་ོའཁརོ་རྒྱུགས་སདོ་ཆྡེན་མ།ོ

༩

༡༧ ཕུར།

དམར།

འདུལ་བ།

འདུལ་བ།

མཛདོ།

13 ༡༠ སངས།

17 ༡༤

ཕྱི་ཟླ་ 9 བདོ་ཟླ་ ༧

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

བཀའ། ༡

ཕར་ཕྱིན། ༡

ཕར་ཕྱིན། ༢

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

ཕར་ཕྱིན། ༡

ཕྱི་ལ།ོ  2024

19

20

21

22

༢༡ ཟླ། ཚན་རྱིག བཀའ། ༡

གས་ོསངོ། གུང་སྡེང་།

༡༨ སངས།

༡༩ སྡེན།

ཚད་མ།

རྱིག་གནས།

རྱིག་གནས།

8 ༥ ཉྱི།

ཕུར།12

བཀའ། ༢

བཀའ་རམས་གཉྱིས་པའྱི་རདོ་རྒྱུགས།

སངས།

10 ༧ དམར།

6

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

བཀའ། ༡

བཀའ། ༢

སངས།

ཕུར།

གུང་སྡེང་།

༢༠ ཉྱི།

16 ༡༣ ཟླ།

མཇུག་སམོ་ཚགོས་འདུ།            1:00 PM

བཀའ། ༡

༢༥

14

25 ༢༣ ལྷག ཚན་རྱིག བཀའ། ༡

26 ༢༤

5 ༢ ཕུར།

མཛདོ།

7 ༤ སྡེན།

དབུ་མ།

9 ༦ ཟླ།

༣

བཀའ་རམས་དང་པའོ་ིརདོ་རྒྱུགས།


