
འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། ཚད་མ། བསྡོམས། འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན།1 ཕར་ཕྱིན།2 ཚད་མ། རྱིག་གནས། ཆྡོས་འབྱུང་། ཐུན་བྡོད་། བསྡོམས། ད་ལྡོའ་ིབསྡོམས། སྔ་ལྡོའ་ིབསྡོམས། ཁྡོན་བསྡོམས། གནས་རྱིམ།

ཨང་། རྩ་མཚན། གྲྭ་ཚང་། མཚན། 65 65 80 80 80 370 30 30 40 20 20 40 50 50 50 330 700 700 1400

1 1191 སརེ་སྨད། ཆུ་བཟང་སྤྲུལ་སྐུ། 55.00 51.72 61.20 55.50 69.00 292.42 27.00 26.00 33.50 19.00 16.50 28.00 45.00 39.00 49.75 283.75 576.17 565.75 1141.92 དང་པྡོ།

2 1194 སརེ་སྨད། བསྟན་འཛནི་ཆྡོས་འཕལེ། 54.60 53.00 72.00 54.50 76.60 310.70 18.50 22.00 31.00 19.00 16.50 29.50 42.00 38.50 49.21 266.21 576.91 564.50 1141.41 དང་པྡོ།

3 1167 དགའ་ཤར། བྡོ་བཟང་བཟྡོད་པ། 53.00 54.75 69.20 56.00 68.50 301.45 27.00 24.00 31.50 17.00 15.50 26.50 39.00 37.00 27.50 245.00 546.45 564.75 1111.20 དང་པྡོ།

4 1220 བྡོ་གྱིང། ད་ེམྡོ་རྱིན་པྡོ་ཆ།ེ 50.13 51.75 71.10 55.00 70.70 298.68 23.00 25.00 26.00 19.00 14.50 28.50 34.00 37.00 41.75 248.75 547.43 561.75 1109.18 དང་པྡོ།

5 1201 སརེ་སྨད། བསྟན་འཛནི་ནམས་མཁའ། 51.50 49.00 57.55 57.50 70.00 285.55 26.00 27.00 33.50 19.00 16.50 30.00 42.50 38.00 46.97 279.47 565.02 531.75 1096.77 དང་པྡོ།

6 1184 སརེ་བསེ། བམས་པ་བསྡོད་ནམས། 50.05 51.75 56.30 50.50 60.00 268.60 24.00 28.00 32.00 19.00 15.00 29.00 40.00 37.00 40.85 264.85 533.45 556.25 1089.70 དང་པྡོ།

7 1155 སྡོ་མང་། ཐུབ་བསྟན་ཡར་འཕལེ། 49.83 54.00 63.50 52.00 67.00 286.33 22.00 24.50 33.00 17.50 15.50 23.50 39.00 34.00 33.08 242.08 528.41 543.75 1072.16 དང་པྡོ།

8 1193 སརེ་སྨད། བྡོ་བཟང་ཆྡོས་ལྡན། 56.30 51.00 66.50 49.00 75.30 298.10 26.00 20.50 29.00 18.50 16.50 22.50 41.50 28.00 48.67 251.17 549.27 521.25 1070.52 དང་པྡོ།

9 1171 དགའ་ཤར། ཡྡོན་ཏན་རྒྱ་མཚ།ོ 50.80 49.00 53.60 51.50 61.75 266.65 19.00 24.00 34.00 19.00 18.50 33.00 38.00 39.50 43.52 268.52 535.17 535.25 1070.42 དང་པྡོ།

10 1234 བྡོ་གྱིང། ཚུལ་ཁྱིམས་མཐར་ཕྱིན། 48.00 55.00 62.50 49.50 70.00 285.00 21.00 24.00 31.50 17.00 17.50 27.50 45.00 27.50 38.34 249.34 534.34 515.23 1049.57 དང་པྡོ།

11 1208 དགའ་བང་། དག་ེའདུན་རྒྱ་མཚ།ོ 47.16 45.75 61.50 59.50 70.50 284.41 24.00 25.50 35.50 14.00 13.50 27.00 33.00 34.00 21.14 227.64 512.05 527.00 1039.05 དང་པྡོ།

12 1163 སྡོ་མང་། སྐལ་བཟང། 43.00 51.50 64.40 47.00 65.00 270.90 24.50 21.50 36.00 18.00 18.50 26.00 34.00 38.00 35.47 251.97 522.87 506.25 1029.12 དང་པྡོ།

13 1198 སརེ་སྨད། བསྟན་འཛནི་རྡོ་ར།ེ 41.95 51.75 56.31 58.00 67.00 275.01 24.00 25.00 30.00 19.00 16.50 23.50 42.50 29.00 42.37 251.87 526.88 499.25 1026.13 དང་པྡོ།

14 1216 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 44.50 49.50 52.65 58.00 71.00 275.65 26.00 18.00 28.00 17.00 18.50 28.00 43.00 30.50 34.03 243.03 518.68 495.25 1013.93 དང་པྡོ།

15 1117 སྡོ་མང་། བྡོ་བཟང་རྱིན་ཆནེ། 46.00 48.00 64.50 49.50 58.00 266.00 28.00 25.50 26.00 18.50 14.00 29.00 35.00 30.00 39.06 245.06 511.06 499.75 1010.81 དང་པྡོ།

16 1220 བྡོ་གྱིང། རྨུ་ཟ་སྤྲུལ་སྐུ། 56.50 53.25 63.00 62.50 72.50 307.75 22.00 21.50 22.50 14.00 15.50 29.00 38.00 25.00 24.37 211.87 519.62 490.25 1009.87 དང་པྡོ།

17 1169 དགའ་ཤར། བྡོ་བཟང་ཀླུ་སྒྲུབ། 53.00 50.50 55.00 53.00 73.50 285.00 16.00 22.00 31.00 13.50 12.50 24.00 37.50 29.00 39.59 225.09 510.09 495.00 1005.09 དང་པྡོ།

18 1185 སརེ་བསེ། བྡོ་བཟང་སྙན་གྲགས། 45.80 49.50 59.08 56.50 65.50 276.38 24.00 29.00 34.00 16.50 18.50 31.50 46.00 39.00 40.06 278.56 554.94 439.50 994.44 དང་པྡོ།

19 1224 བྡོ་གྱིང། བྡོ་བཟང་དར་རྒྱས། 46.70 46.00 43.40 50.50 68.30 254.90 23.00 16.00 27.00 11.00 17.50 28.50 36.00 33.00 33.21 225.21 480.11 510.25 990.36 དང་པྡོ།

20 1189 སརེ་བསེ། བསྟན་འཛནི་ཚུལ་ཁྱིམས། 49.05 48.25 55.50 51.50 63.00 267.30 25.00 22.00 30.00 16.50 14.50 28.50 35.00 32.00 36.67 240.17 507.47 475.75 983.22 དང་པྡོ།

༄༅། །དག་ེལྡན་ལུགས་བཟང་གཙུག་ལག་སྡོབ་གཉརེ་ཁང་ཆནེ་པྡོའ་ིརྒྱུགས་སྡོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས།

བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༣༤ དང་ཕྱི་ལོ་ 2007                བཀའ་རམས་ལོ་རྱིམ་གཉྱིས་པ།

གཞུང་ཚན་སྡོ་སྡོའ་ིརྩ་བའྱི་ཐྡོབ་ཆ། གཞུང་ཚན་སྡོ་སྡོའ་ིརྩྡོད་རྒྱུགས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ། གཞུང་ཚན་སྡོ་སྡོའ་ིབྲྱིས་རྒྱུགས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ། བརྒྱ་ཆ་བསྡོམས།



21 1236 རྭ་སྟྡོད། བསྡོད་ནམས་འགྱུར་མདེ། 47.80 50.50 55.00 54.00 65.50 272.80 22.00 21.00 28.00 13.50 13.50 25.00 28.00 26.00 31.27 208.27 481.07 499.75 980.82 དང་པྡོ།

22 1202 སརེ་སྨད། ཐུབ་བསྟན་ཟླ་བ། 45.50 45.25 57.88 49.00 70.00 267.63 16.00 16.00 20.00 16.00 16.50 24.00 42.50 34.50 45.17 230.67 498.30 472.50 970.80 དང་པྡོ།

23 1166 དགའ་ཤར། བཀྲ་ཤྱིས་ཉྱི་མ། 46.00 48.30 55.50 44.50 63.00 257.30 21.00 26.50 26.00 18.00 13.50 28.00 40.00 25.50 25.92 224.42 481.72 483.75 965.47 དང་པྡོ།

24 1235 བཀྲས་ལྷུན། བྡོ་བཟང་དམ་ཆྡོས། 43.30 46.00 50.00 45.00 68.00 252.30 19.00 29.00 34.00 17.50 14.50 28.50 38.50 30.00 30.42 241.42 493.72 471.00 964.72 དང་པྡོ།

25 1206 དགའ་བང་། དག་ེའདུན་ཡར་འཕལེ། 42.50 48.00 46.90 53.00 51.00 241.40 26.00 22.00 30.00 12.00 16.50 32.00 36.00 36.00 24.17 234.67 476.07 482.00 958.07 དང་པྡོ།

26 1187 སརེ་བསེ། ཐུབ་བསྟན་ནྡོར་བུ། 51.00 43.50 64.00 53.00 63.00 274.50 28.00 24.00 33.00 17.50 14.50 26.50 34.00 36.00 36.76 250.26 524.76 423.75 948.51 དང་པྡོ།

27 1105 སྡོ་མང་། འཇམ་དབངས་བཟྡོད་པ། 52.00 44.50 52.75 50.50 50.50 250.25 12.50 29.00 23.50 9.50 13.00 30.00 23.00 38.00 39.00 217.50 467.75 478.25 946.00 དང་པྡོ།

28 1219 དགའ་བང་། ཚ་ེབསྟན་དར་རྒྱས། 45.70 46.50 55.50 58.50 64.75 270.95 20.00 16.50 35.00 12.50 12.50 25.50 26.50 21.00 29.57 199.07 470.02 465.50 935.52 དང་པྡོ།

29 1195 སརེ་སྨད། ཨ་ཆནེ། 41.00 46.25 59.00 48.00 58.00 252.25 15.00 21.50 29.50 18.00 15.50 24.00 30.00 29.00 43.59 226.09 478.34 456.00 934.34 དང་པྡོ།

30 1103 སྡོ་མང་། སྤྲུལ་སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས། 53.50 44.50 60.50 48.00 62.75 269.25 20.00 12.00 22.50 16.00 15.50 23.50 25.50 19.00 20.33 174.33 443.58 488.00 931.58 དང་པྡོ།

31 1231 བྡོ་གྱིང། ཡྡོན་ཏན་ཕུན་ཚགོས། 40.00 50.50 50.00 51.00 69.80 261.30 16.00 20.50 27.00 14.00 12.50 26.50 31.00 34.00 29.18 210.68 471.98 456.00 927.98 དང་པྡོ།

32 1177 སརེ་བསེ། ཚ་ེརྱིང་དྡོན་འགྲུབ། 45.50 48.15 57.00 55.50 72.50 278.65 17.00 16.00 20.00 16.50 11.50 25.00 24.00 29.50 41.53 201.03 479.68 447.00 926.68 དང་པྡོ།

33 1178 སརེ་བསེ། བྡོ་བཟང་རྒྱལ་མཚན། 45.90 49.60 50.50 46.00 60.75 252.75 22.00 23.00 37.00 13.00 10.50 29.50 34.00 31.00 35.71 235.71 488.46 436.25 924.71 དང་པྡོ།

34 1196 སརེ་སྨད། བྡོ་བཟང་དྡོན་ལྡན། 38.20 45.00 51.50 48.00 57.00 239.70 17.00 19.00 25.00 15.00 12.50 21.50 36.00 26.50 44.75 217.25 456.95 460.50 917.45 དང་པྡོ།

35 1197 སརེ་སྨད། བསྟན་འཛནི་བསམ་མཆྡོག 45.14 44.50 62.50 41.00 60.75 253.89 23.00 22.00 27.00 15.50 13.50 24.00 29.00 34.00 43.03 231.03 484.92 431.50 916.42 དང་པྡོ།

36 1233 བྡོ་གྱིང། ཚུལ་ཁྱིམས་བཀྲ་ཤྱིས། 45.80 47.35 52.70 46.00 48.50 240.35 19.50 17.00 29.50 10.00 16.50 27.50 38.00 23.00 33.59 214.59 454.94 459.25 914.19 དང་པྡོ།

37 1199 སརེ་སྨད། དག་ེལགེས་ཆྡོས་འཕགས། 43.83 45.00 50.88 43.50 53.50 236.71 15.00 20.00 21.00 17.00 10.50 16.00 21.00 26.00 44.86 191.36 428.07 480.50 908.57 དང་པྡོ།

38 1197 སརེ་བསེ། བསྡོད་ནམས་རྒྱ་མཚ།ོ 47.10 46.50 58.50 43.00 62.00 257.10 18.00 16.50 24.00 10.00 11.50 27.00 35.50 26.50 25.35 194.35 451.45 452.00 903.45 དང་པྡོ།

39 1147 དགའ་ཤར། བྡོ་བཟང་སྙན་གྲགས། 45.05 49.00 49.88 52.00 64.50 260.43 25.00 22.50 18.50 15.50 10.50 24.50 37.00 24.00 20.05 197.55 457.98 444.75 902.73 དང་པྡོ།

40 1229 བྡོ་གྱིང། ངག་དབང་ཆྡོས་འབྡོར། 51.30 43.00 67.00 45.50 48.50 255.30 24.00 15.00 21.50 15.00 13.50 23.00 27.00 19.00 32.10 190.10 445.40 450.00 895.40 དང་པྡོ།

41 1232 བྡོ་གྱིང། བྡོ་བཟང་བསྡོད་ནམས། 42.50 47.20 53.50 52.00 54.00 249.20 23.00 18.50 17.50 11.00 13.50 27.00 38.50 19.50 25.02 193.52 442.72 448.00 890.72 དང་པྡོ།

42 1154 སྡོ་མང་། བྡོ་བཟང་དམ་ཆྡོས། 43.25 43.35 56.00 46.00 54.50 243.10 12.00 22.00 18.00 14.00 10.50 24.50 31.00 16.00 32.02 180.02 423.12 463.25 886.37 དང་པྡོ།

43 1165 དགའ་ཤར། བང་ཆུབ་འྡོད་ཟརེ། 51.10 41.00 43.50 49.50 54.00 239.10 21.00 15.50 26.50 13.00 12.50 21.50 32.00 25.00 29.50 196.50 435.60 445.75 881.35 དང་པྡོ།

44 1210 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་མཁས་བཙུན། 43.05 43.25 45.00 55.50 54.00 240.80 19.00 26.00 28.00 13.50 11.50 20.00 28.00 28.50 20.54 195.04 435.84 443.25 879.09 དང་པྡོ།

45 1170 དགའ་ཤར། བྡོ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 45.95 47.25 49.20 47.50 56.50 246.40 17.00 17.00 24.50 15.00 11.50 21.00 22.50 26.00 18.11 172.61 419.01 457.00 876.01 དང་པྡོ།

46 1186 སརེ་བསེ། བམས་པ་སངེ་གེ 38.50 36.00 45.10 39.50 63.00 222.10 22.00 18.50 22.00 12.50 13.50 26.00 35.00 30.50 40.28 220.28 442.38 431.00 873.38 དང་པྡོ།

47 1223 བྡོ་གྱིང། སྐལ་བཟང་དྡོན་འགྲུབ། 46.44 50.50 44.00 47.50 60.75 249.19 19.00 19.00 24.50 13.50 13.50 25.00 25.00 24.00 22.30 185.80 434.99 435.25 870.24 དང་པྡོ།

48 1204 སརེ་སྨད། ངག་དབང་བརྩྡོན་འགྲུས། 37.25 44.70 41.70 44.00 58.50 226.15 15.00 23.00 22.00 13.00 8.50 26.50 20.00 30.50 41.61 200.11 426.26 436.50 862.76 དང་པྡོ།



49 1176 སརེ་བསེ། བསྡོད་ནམས་དབང་ཕྱུག 38.50 46.75 39.60 51.00 62.00 237.85 18.00 15.00 20.00 7.00 13.50 25.00 24.00 31.00 25.25 178.75 416.60 444.75 861.35 དང་པྡོ།

50 1213 དགའ་བང་། བསྡོད་ནམས་ཕུན་ཚགོས། 47.85 42.50 51.55 53.50 54.00 249.40 21.00 21.50 27.00 14.00 15.50 23.00 30.00 25.50 22.45 199.95 449.35 403.25 852.60 དང་པྡོ།

51 1180 སརེ་བསེ། ངག་དབང་དཔལ་བཟང། 41.95 38.50 52.50 44.50 63.50 240.95 16.00 21.00 31.50 12.00 10.50 21.00 29.00 30.00 19.20 190.20 431.15 420.50 851.65 དང་པྡོ།

52 1212 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་ཡ་ེཤསེ། 41.10 45.00 33.90 54.00 48.00 222.00 21.50 21.50 24.00 9.00 15.50 23.00 31.00 28.00 27.00 200.50 422.50 416.50 839.00 གཉྱིས་པ།

53 1107 སྡོ་མང་། བྡོ་བཟང་ཕུན་ཚགོས། 44.50 51.25 56.20 48.50 58.75 259.20 16.00 18.00 20.00 9.50 15.50 20.00 17.00 21.00 24.08 161.08 420.28 416.25 836.53 གཉྱིས་པ།

54 1164 དགའ་ཤར། བང་ཆུབ་ཆྡོས་བཟང་། 44.70 45.00 49.00 42.00 36.50 217.20 16.00 17.00 16.50 11.50 8.50 20.00 28.00 24.00 30.96 172.46 389.66 443.00 832.66 གཉྱིས་པ།

55 1160 སྡོ་མང་། བམས་པ་ཆྡོས་འགྲུབ། 46.75 44.00 40.00 39.00 37.00 206.75 15.00 19.00 24.00 10.00 11.50 21.00 23.00 21.00 22.77 167.27 374.02 453.75 827.77 གཉྱིས་པ།

56 1205 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་ཚུལ་ཁྱིམས། 43.73 38.25 43.80 44.00 45.00 214.78 19.00 18.00 29.00 7.50 8.00 26.00 20.00 28.50 30.95 186.95 401.73 420.75 822.48 གཉྱིས་པ།

57 1161 སྡོ་མང་། བསྟན་པ་རྒྱ་མཚ།ོ 40.50 41.25 58.00 35.00 51.50 226.25 21.00 21.00 26.00 17.00 13.50 20.50 19.00 25.00 25.94 188.94 415.19 406.25 821.44 གཉྱིས་པ།

58 1082 བྡོ་གྱིང། ཆ་ེརྱིང་རྣམ་རྒྱལ། 38.00 47.00 41.40 51.00 65.00 242.40 21.00 21.00 26.50 7.00 12.00 25.00 34.50 28.00 23.09 198.09 440.49 380.75 821.24 གཉྱིས་པ།

59 1152 སྡོ་མང་། བྡོ་བཟང་དར་རྒྱལ། 38.25 41.25 54.00 45.00 54.50 233.00 10.50 22.50 20.50 11.00 10.50 13.50 35.50 19.00 33.46 176.46 409.46 398.25 807.71 གཉྱིས་པ།

60 1192 སརེ་སྨད། ངག་དབང་དྡོན་འགྲུབ། 45.10 39.50 45.00 43.00 52.00 224.60 15.00 18.00 20.00 15.50 10.00 13.00 21.00 25.50 44.32 182.32 406.92 396.50 803.42 གཉྱིས་པ།

61 1228 བྡོ་གྱིང། རྒྱལ་མཚན་ནྡོར་བུ། 49.30 36.50 42.00 48.50 52.40 228.70 18.00 15.00 19.00 7.00 9.50 20.50 22.50 27.50 17.25 156.25 384.95 412.25 797.20 གཉྱིས་པ།

62 1151 སྡོ་མང་། མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚ།ོ 47.80 44.50 54.00 46.50 59.00 251.80 12.00 15.50 21.00 10.00 12.50 13.00 20.00 17.00 21.08 142.08 393.88 393.00 786.88 གཉྱིས་པ།

63 1188 སརེ་བསེ། བྡོ་བཟང་རབ་བསྟན། 39.10 43.70 41.90 43.00 43.50 211.20 18.50 11.00 16.00 10.00 14.50 24.50 32.50 26.50 22.50 176.00 387.20 397.25 784.45 གཉྱིས་པ།

64 1153 སྡོ་མང་། ཡྡོན་ཏན་ཕུན་ཚགོས། 38.80 49.00 39.30 43.50 48.50 219.10 11.00 15.00 20.00 11.00 11.50 15.00 26.00 21.50 25.47 156.47 375.57 405.50 781.07 གཉྱིས་པ།

65 1002 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་དག་ེལགེས། 48.30 37.50 48.50 54.00 45.50 233.80 19.00 11.50 16.00 9.50 7.50 24.00 33.50 29.00 18.07 168.07 401.87 373.00 774.87 གཉྱིས་པ།

66 1218 དགའ་བང་། བྡོ་བཟང་དྡོན་ཡྡོད། 40.75 44.25 40.40 55.60 39.50 220.50 14.00 10.50 28.00 9.00 7.50 18.00 23.00 23.00 22.24 155.24 375.74 389.25 764.99 གཉྱིས་པ།

67 1115 སྡོ་མང་། ལྷུན་འགྲུབ་རྒྱ་མཚ།ོ 27.00 36.75 43.25 40.25 45.00 192.25 10.00 18.50 24.50 14.00 8.00 20.00 22.00 30.00 26.00 173.00 365.25 369.25 734.50 གཉྱིས་པ།

68 1173 དགའ་ཤར། བསྟན་འཛནི་རྒྱ་མཚ།ོ 43.50 45.20 41.16 42.50 50.50 222.86 11.00 17.00 18.00 9.00 12.50 17.00 21.00 17.50 18.05 141.05 363.91 406.50 770.41 གཉྱིས་པ།


