
ཟུར་བརྗོད།
འདུལ་བ། མཛདོ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན། རྣམ་འགྲེལ། བསྗོམས། སྔ་ལྗོའ་ིབསྗོམས། ཁྗོན་བསྗོམས། གནས་རྱིམ།

ཨང་། རྩ་མཚན། གྲྭ་ཚང་། མཚན། 40 40 40 40 40 200 200 400

1 368 བྗོ་གྱིང་། བྗོ་བཟང་འཕྱིས་ལས། 39.00 40.00 40.00 33.00 34.00 186.00 177.00 363.00 དང་པྗོ།

2 345 བྱང་རྩྲེ། འཇྱིགས་མྲེད་རབ་བསྟན། 33.00 40.00 33.00 40.00 40.00 186.00 171.00 357.00 དང་པྗོ།

3 384 ཤར་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་ཆྗོས་འཕྲེལ། 32.00 33.00 32.00 40.00 32.00 169.00 177.00 346.00 དང་པྗོ།

4 370 བྗོ་གྱིང་། བྗོ་བཟང་བསམས་གཏན། 32.00 35.00 40.00 34.00 31.00 172.00 173.00 345.00 དང་པྗོ།

5 367 བྗོ་གྱིང་། ཐུབ་བསྟན་ཀུན་མཁྲེན། 38.00 40.00 40.00 33.00 29.00 180.00 164.00 344.00 དང་པྗོ།

6 400 སྲེར་སྨད། ཐུབ་བསྟན་གགས་པ། 31.00 35.00 33.00 40.00 32.00 171.00 168.00 339.00 དང་པྗོ།

7 390 སྗོ་མང་། བཀྲ་ཤྱིས་རྒྱལ་མཚན། 37.00 40.00 38.00 32.00 30.00 177.00 156.00 333.00 དང་པྗོ།

8 395 སྲེར་བྱྲེས། ཉྱི་མ་བཀྲ་ཤྱིས། 28.00 28.00 39.00 33.00 31.00 159.00 170.00 329.00 དང་པྗོ།

9 369 བྗོ་གྱིང་། ཡྗོན་ཏན་གགས་པ། 32.00 35.00 40.00 34.00 31.00 172.00 157.00 329.00 དང་པྗོ།

10 365 བྗོ་གྱིང་། དཀྗོན་མཆྗོག་དབང་འདུས། 26.00 35.00 35.00 32.00 33.00 161.00 158.00 319.00 དང་པྗོ།

11 387 ཤར་རྩྲེ། ངག་དབང་ཆྲེ་རྱིང་། 34.00 32.00 30.00 40.00 40.00 176.00 139.00 315.00 དང་པྗོ།

12 359 བྱང་རྩྲེ། བྗོ་བཟང་ཆྗོས་གགས། 33.00 30.00 31.00 40.00 26.00 160.00 154.00 314.00 དང་པྗོ།

13 344 བྱང་རྩྲེ། འཇྱིག་མྲེད་སྐལ་བཟང་། 30.00 30.00 31.00 33.00 29.00 153.00 148.00 301.00 དང་པྗོ།

14 388 སྗོ་མང་། ཐུབ་བཏན་ཡར་འཕྲེལ། 29.00 29.00 30.00 31.00 29.00 148.00 143.00 291.00 གཉྱིས་པ།

གཞུང་ཚན་སོ་སོའི་རྩ་བའི་ཐོབ་ཆ།

༄༅། །དགེ་ལྡན་ལུགས་བཟང་གཙུག་ལག་སོབ་གཉེར་ཁང་ཆེན་པོའི་རྒྱུགས་སོད་ཀི་གྲུབ་འབྲས།

བོད་རྒྱལ་ལོ་༢༡༢༥     ལྷ་རམས་ལོ་རིམ་གཉིས་པ།    ཕི་ལོ་1998
གཞུང་ཚན་སྗོ་སྗོའ་ིརྩྗོད་རྒྱུགས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ། བསྗོམས།


